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Odborné doporuceni pro regulaci expozice hluku
z produkce hudby pofadané ve venkovnim prostoru

1. Predmét upravy

Toto odborné doporu€eni se vztahuje na posouzeni obt&Zovani nezu€astnénych osob pfi jejich
expozici hluku z produkce hudby provozované ve venkovnim prostoru (dale jen ,produkce hudby*
nebo ,VPH®), vCetné zpévu, feci a neartikulovanych hlasovych projevd lidi, souvisejicich s touto
produkci.

Nevztahuje se na hluk z VPH pronikajici z vnitfnich prostor budov pohostinskych zafizeni a dalSich
zarfizeni poskytujicich obdobné sluzby, nebot nejde o hluk z VPH ve venkovnim prostoru. Tento hluk
podléha dozoru organu ochrany vefejného zdravi podle § 30 zakona &. 258/2000 Sb., o ochrané
vefejného zdravi a o0 zméné nékterych souvisejicich zakon(, ve znéni pozdéjSich predpisa.

Toto odborné doporuéeni nijak neomezuje obce v pouziti odliSnych pFistupld a svych vlastnich
postupd.

2. Pouzité zkratky a symboly

DEFRA Britska vladni agentura pro zivotni prostiedi, potraviny a venkovské zalezitosti
(Departement for Environment, Food and Rural Affairs)

END Smérnice 2002/49/ES o hodnoceni a Fizeni hluku ve venkovnim prostredi
(Environmental Noise Directive)

ENNAH European Network on Noise and Health (Evropska sit pro hluk a zdravi)

HSD vysoké ruseni spanku (High Sleep Disturbance)

KVO kardiovaskularni onemocnéni

MZ Ministerstvo zdravotnictvi CR

NV nafizeni vlady &. 272/2011 Sb., o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi uc€inky
hluku a vibraci

OKEH ojedinéla nebo kratkodoba expozice hluku

uzis Ustav zdravotnickych informaci a statistiky

VPH produkce hudby provozovana ve venkovnim prostoru

WHO Svétova zdravotnicka organizace (World Health Organization)

T [s] doba expozice v sekundach

Laeq,t[dB] ekvivalentni hladina akustického tlaku A, zji§té€na za dobu T

Lceq T [dB] ekvivalentni hladina akustického tlaku C, zji§téna za dobu T

fi [HZ] frekvence stfedu tfetinooktavového pasma

3. Obecna vychodiska

PFi snizovani a Fizeni hluku v komunalnim prostfedi je nutné rozliSovat dvé zakladni kategorie U€inkd
hluku na ¢lovéka - kategorii pfimych zdravotnich ucinkd na lidské zdravi a kategorii obecného
obtéZovani hlukem, ktera patfi do oblasti kvality Zivota.

3.1. Pfimé zdravotni u€inky

Pfimé zdravotni ucinky jsou plsobené zejména dlouhodobou expozici hluku definovanymi
technickymi zdroji hluku, jakymi jsou doprava, stroje a zafizeni (prumyslovy hluk), u nichz existuje
kauzalni vztah (vztah mezi pfi¢inou a nasledkem) zavislosti expozice-odezva (zavislost hlukové
expozice a zdravotniho u€inku) odvozené pro nékteré subjektivni nebo objektivni ucinky. Svétova
zdravotnicka organizace (WHO) dosud stanovila, Ze za takové prokazané pfimé zdravotni Uginky je
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povazovano vysoké ruseni spanku (High Sleep Disturbance-HSD) a kardiovaskularni choroby
(KVO), [1,2]. Zatim co vysoké ruseni spanku je zalozeno pfevazné na subjektivnim hodnoceni pomoci
dotaznikovych Setfeni, kardiovaskularni choroby pfedstavuji objektivni u€inek stanoveny na zakladé
lékaFské diagnostiky (viz publikace statistik UZIS). Objektivni mirou expozice hluku je v tomto pfipadé
celkova hodnota akustické energie vazené vahovou kfivkou A, které je osoba dlouhodobé vystavena.
Fyzikalné je tato mira expozice reprezentovana ekvivalentni hladinou akustického tlaku A, Laeqt [dB]
za dobu expozice T [s].

Za dlouhodobé plsobeni se obecné povazuje doba 10 — 15 let. Jako minimalni dobu pro hodnoceni
dlouhodobého primérného hlukového zatizeni obyvatelstva z technickych zdroju hluku stanovi
smérnice END dobu jednoho kalendarniho roku. K této dobé expozice jsou vztahovany i hygienické
limity hluku.

PrFislusné zavislosti expozice-odezva jsou pro dlouhodobé plsobeni hluku odvozeny na zakladé
rozsahlych epidemiologickych studii a jsou vyjadfeny analyticky (matematickymi vzorci), takze je Ize
vyuzit pro kvantitativni hodnoceni zdravotnich rizik expozice hluku uvedenych zdroji. A to jak v ramci
prevence, tedy v akustickych vypodtovych studiich pfed realizaci investicniho zaméru, tak pfi
zdravotnim dozoru napf. pfi feSeni stiznosti na jiz existujici zdroje hluku.

Rozhodujici dale je, Ze u vySe uvedenych zdroj hluku Ize i pfi dlouhodobém plsobeni s pfijatelnou
mirou nejistoty stanovit objektivni hodnotu akustické emise, tj. hluénost zdroje (napf. hladinu
akustického vykonu). Pouze takto objektivné stanovené hodnoty mohou slouzit jako vstupni data pro
vypocet ocekavané hladiny hluku v akustickych studiich. Cely proces hodnoceni zdravotnich rizik
vzhledem k pfimym zdravotnim G¢inkim pak muaze byt transparentni a jednoznacny, tedy
i pfezkoumatelny.

Regulace pfimych zdravotnich G¢ink( hluku je pak mozna na zakladé pouZiti pFislusnych ustanoveni
zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakond, ve
znéni pozdéjSich predpisu (dale jen ,zakon &. 258/2000 Sb.“) a hygienickych limitd hluku stanovenych
NV, pfi hodnoceni vyslednych hladin hluku ziskanych méfenim. Tato regulace je piné v kompetenci
organl ochrany vefejného zdravi (mistné pfislusnych krajskych hygienickych stanic).

3.1.1. Poskozeni sluchu

Je tfeba mit na paméti, ze hladiny proménného hluku z vySe uvedenych zdroji se v komunalnim
prostfedi béZné pohybuji vrozmezi, které neznamena riziko poSkozeni sluchu, a to ani pfi
dlouhotrvajici expozici. Zcela jinym pfipadem jsou tzv. impulsni hluky, jejichz zdroji jsou v komunalnim
(nepracovnim) prostfedi napf. sportovni stfelba, stfelba a vybuchy pfi military akciich, ohhostroje
a jiné pouziti zabavné pyrotechniky. Nejsou-li v téchto pfipadech dodrzeny zasady bezpeclnosti
a ochrany zdravi pfi pouzivani zbrani aj. zdroja, mize dojit k poSkozeni sluchu jiz pfi jednorazové
expozici, zejména u déti a mladistvych. Impulsni hluky v komunalnim prostfedi je tfeba regulovat
podle pfislusnych ustanoveni NV.

K poskozeni sluchu muze také dojit pfi expozici vysokym hladinam hluku pfi poslechu hudby
z riznych osobnich hudebnich pfehravacu pfes sluchatka. Praxe ukazuje, ze na rozdil od VPH, zde
byva expozice jednotlivel dlouhodoba, takZze nasledky jsou srovnatelné s poSkozenim sluchu
v pracovnim prostredi.

Toto odborné doporuéeni se vSak regulace téchto extrémnich pfipadt netyka.
3.2. Obtézovani/ (annoyance)

3.2.1. Mechanismus obtézovani hlukem

Pro vznik subjektivnino pocitu obtézovani je rozhodujici celkova mira stresu, ktery vznika jako
vysledek procesu, ktery na jedné strané hodnoti subjektivni pocit ohroZeni a na druhé strané hodnoti

3/11



Odborné doporuceni pro regulaci expozice hluku
z produkce hudby pofadané ve venkovnim prostoru

osobni potencial toto ohroZeni zvladnout ¢&i eliminovat. Obé& tyto stranky hodnoceni jsou zavislé
pfedevS§im na osobnostnich charakteristikach a citlivosti exponované osoby, socio-ekonomickych,
kulturnich, historickych a dalSich souvislostech [3,4].

3.2.2. Obtézovani a fyzikalni ukazatelé hluku

Obtézovani hlukem je typické pro ojedinélé nebo kratkodobé expozice hluku nebo hluky z tzv.
nahodnych zdroju hluku, jakymi jsou napf. fe¢, hlasové projevy lidi a zvifat, sousedské hluky, nékteré
hudebni projevy, hluk ze sportovnich, kulturnich, spoleenskych a volnoCasovych aktivit
(entertainment noise/recreational noise/social noise). Opakované obtézovani hlukem muze
v nékterych pfipadech vést ke zhorSeni celkového zdravotniho stavu exponovanych osob. Tyto
zdravotni UCinky jsou v8ak nepfimé a nelze je jednoduSe kvantifikovat. Je to zejména proto, Ze
subjektivni pocit obtéZzovani exponované osoby zavisi jen z mensi €asti na akustickych parametrech
pUsobiciho akustického signalu [3,4].

Pozn.: Je samoziejmé, Zze fenomén subjektivniho obtéZovani se uplatfiuje i pfi dlouhodobé expozici technickymi zdroji hluku,
nicméné v tomto pfipadé jsou primarnim faktorem pfimé zdravotni ucinky korelujici s celkovou mirou akustické energie, které
muze pocit subjektivniho obtéZzovani a bezmoci dale potencovat. AvSak vztah celkového obtéZzovani a pfimych zdravotnich
ucinkd neni dosud dostate¢né objasnén [5].

V soucasné dobé neni znam kauzalni vztah mezi akutnimi fyziologickymi u&inky kratkodobé hlukové
zatéZe na organizmus a pfipadnymi vyslednymi dlouhodobymi zdravotnimi ucinky [5].

Celkové obtézovani hlukem Ize dle WHO dosud povazovat za uréujici prvek tzv. akustického komfortu
(resp. diskomfortu) a je tfeba ho adekvatnim zpUsobem regulovat. To ovSem neni mozné aplikaci
hlukovych limitd, protoZe pro nahodné zdroje hluku je typické, Ze jejich hladina akustického tlaku se
méni okamzité, nahodné a nepredvidatelné. Z téchto dlvodl nelze vérohodné stanovit jejich
akustickou emisi a tedy ani objektivné pfezkoumat U&inky pfipadné regulace (imisi hluku), a to ani
vramci prevence (vypoc¢tové akustické studie), ani vramci statniho zdravotniho dozoru (méfeni
hluku). Uvedené zdroje hluku je mozné regulovat dispozi€nimi a organizacnimi opatfenimi (nap¥.
rozhodnutim o jejich umisténi, stanovenim provozni doby apod.) a technickymi opatienimi na strané
zdroje hluku, tj. snizovanim emise hluku zdroje).

Nezavislost na fyzikalnich parametrech zvuku je tedy pro rusivé a obtézujici u€inky hluku
typicka [4]. Z toho vyplyva nevhodnost pouziti hygienickych limiti hluku k jejich regulaci.

Z téchto dlvodu je regulace této kategorie hluku ve svété feSena vzdy na lokalni drovni, tj. na urovni
obce nikoliv regulaci prostfednictvim statu.

4. Hudebni hluk — specifické vlastnosti VPH

Hudba je organizovany systém zvukud. Vybér zvuk, jejich rytmické €lenéni a jejich uspofadani urcu;ji
kvalitu, funkci a estetické pusobeni hudby. Toto estetické plsobeni hudby se miize uplatnit pouze
v ramci historicky proménnych pravidel a dobového vkusu.

Hudba je obecné charakteristicka svym tonalnim charakterem (melodie a harmonie), rytmem,
tempem, dynamikou a celkovou kvalitou zvuku a slov. Pro popis zvuku se nejCastéji pouziva Casovy
pribéh hladiny akustického tlaku a spektralni frekvenéni popis v jistém ¢asovém okamziku.
Z Casového prubéhu akustického signalu mizeme urcit nejen hladinu akustického tlaku, popfipadé
jinych akustickych veli¢in, ale také rytmus a periodicitu.

Masivni rozsifeni hudby a jeji poslech souvisi s vynalezem elektronického zaznamu, Sifeni
a reprodukce, které se uplatfiuji zejména v tzv. pop-kultufe. Zakladem této hudby se stal rytmus
udavany bicimi nastroji a basovou kytarou, popfipadé synteticky generovany zvuk [6].
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4.1. Hlasitost

Pouzivani stale vykonnéjSich zesilovacich a reprodukénich systému, zejména pfi vefejné produkci
hudby ve venkovnim prostfedi, produkuje vysoké hodnoty hladin akustického tlaku, které v Sirokém
okoli vedou k vyznamnému obtézovani osob, které se vlastni hudebni produkce neucastni, a to i pfi
relativné kratké expozici (tzv. ,one-off* neboli nékolik hodin az nékolik dni v roce).

Teoreticky ,dosah” hladin akustického tlaku Laeqsn [dB] vzhledem k hodnotam zjisténym ve vzdalenosti
50 m od bodového zdroje hluku, tedy v misté pravdépodobného stfedu auditoria (posluchaci), je
dokumentovan graficky na obr. 1. Vzhledem k tomu, ze napf. pfi hudebnim festivalu se hodnoty Laeq,sn
ve vzdalenosti 50 m od zdroje bézné pohybuji v pasmu 70 — 80 dB (individualné vSak mohou
dosahovat i zna¢né vyssich hodnot), znamena to, Ze nominalni hodnoty hygienickych limitd mohou byt
prekraCovany i ve vzdalenostech vétsich nez 0,5 km od zdroje. Stejny pokles plati i pro no¢ni dobu
a veliinu Laeg1n.

Pokles hladiny hluku
vzhledem k hodnoté hladiny v50 m
100
™S~
90 .
N
80 N
N

70 \‘\
) N
- 60 .
R \\
= 50 N
= N
2 40 I~
g N —r=100 m
< 30 ~.

—r=500m
20
10
0
100 95 90 85 80 75 70 65 60 55 50 45 40 35
l'l-Aet:LSh(BOm) [dB]

Obr.1

Cas (doba hudebni produkce), Tus, za ktery vtomto ptipadé dojde k dosaZeni nominalni hodnoty
hygienického limitu, dfive stanoveného pro denni dobu Laeqsnh = 45 dB, je uveden v grafu na obr. 2
a podrobnéji v tab. 1 pro nékolik vzdalenosti od stfedu auditoria.
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Cas potrebny k dosaZeni hodnoty hygienického limitu L Aeq,sh= 45 dB
500
/ / /
/ / /
350 // // /
'-5300 / / / ——50m
250 ——100m
= 200 / / / 500 m
50 / / /
o / /
50 Q/
0 ‘/ : : :
75 70 65 60 55 50 45
L Aeq,8h (SOm) [dB]
Obr.2
Tab. 1
Lacasn (50m) [dB] = :;i) r[:] 500 m
100 0,1 0,4 9,1
95 0,3 1,2 28,8
90 0,9 3,6 91,1
85 2,9 11,5 288,0
80 9,1 36,4 910,7
T4s [min]
75 0,5 1,9 48,0
70 1,5 6,1 151,8
65 4,8 19,2 480,0
60 15,2 60,7
55 48,0 192,0
50 151,8
45 480,0

Z grafu i tabulky vyplyva, Ze dosazeni nominalni hodnoty hygienického limitu hluku Ize oekavat jiz po
nékolika minutach hudebni produkce, a to i ve zna¢né vzdalenosti od zdroje hluku. Zobecnime-li
poznatky ziskané méfenim (viz napf. [7]), mUZeme océekavat, Ze pokud je VPH produkovana
v zastavéné Casti obce, ale i v pomérné vétsi vzdalenosti od ni, bude hluk z VPH prakticky vzdy
prekrac¢ovat nominalni hodnoty hygienickych limitd hluku, a to prakticky jiz po odehrani jedné nebo

dvou skladeb.
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4.2. RusSivost

Hluk VPH ma i dal$i specifické charakteristiky, které z néj ¢ini vyrazné rusivy faktor.
Jde predevsim o:

- Toénové slozky

- Nizkofrekvenéni slozky

- Modulace v ¢ase (tzv. bass-beat efekt resp. tzv. raving)

Diky nizkofrekvenénimu charakteru moderni VPH se zvukové viny §ifi s malym utlumem na velkou
vzdalenost a snadno pronikaji obvodovymi st€énami staveb do jejich vnitfnich obytnych prostor, kde se
diky vyfiltrovani vysSich frekvenci a vytvareni kvasistojatého vinéni (vinova délka je umérna resp.
srovnatelna s geometrickymi rozmé&ry mistnosti) jejich rusivy charakter zesiluje. Vysledny efekt je pak
uvnitf subjektivné vniman jako pulsujici dunéni, které nenese prakticky zadnou hudebni informaci.

5. Pravni ramec

Novela zakona €. 258/2000 Sb., ucinna od 1. 12. 2015, vyjmula dozor nad hlukem z VPH a hlukem
pusobenym hlasy lidi (nejde-li o soucast vefejné produkce hudby v budové) a zvifat z kompetence
organl ochrany verejného zdravi v § 30 odst. 2, ktery zni nasledovné (tuéné je vyznacen dotéeny
text):

LHlukem se rozumi zvuk, ktery mize byt Skodlivy pro zdravi a jehoz imisni hygienicky limit
stanovi provadéci pravni predpis. Vibracemi se rozumi vibrace pfenasené pevnymi télesy na
lidské télo, které mohou byt Skodlivé pro zdravi a jejichz hygienicky limit stanovi provadéci pravni
predpis. Za hluk podle véty prvni se nepovaZuje zvuk plisobeny hlasovym projevem fyzické
osoby, nejde-li o soucéast verejné produkce hudby v budové, hlasovym projevem zvirete,
zvuk z produkce hudby provozované ve venkovnim prostoru, zvuk z akustického
vystrazného nebo varovného signalu souvisejiciho s bezpecnostnim opatr"enim76), zvuk pusobeny
prelivem povrchové vody pres vodni dilo slouZici k nakladani s vodami, zvuk plsobeny v pfimé
souvislosti s ¢innosti souvisejici se zachranou lidského Zivota, zdravi nebo majetku, feSenim
mimorfadné udalosti, pfipravou jejiho reSeni nebo provadénim bezpecnostni akce nebo
mimorfadné vojenské akce™. Za vibrace podle véty druhé se nepovaZuji vibrace plsobené
prelivem povrchové vody pres vodni dilo slouzici k nakladani s vodami a vibrace pisobené
v pfimé souvislosti s Cinnosti souvisejici se zachranou lidského Zivota, zdravi nebo majetku,
feSenim mimoradné udalosti, pfipravou jejiho feSeni nebo provadénim bezpecnostni akce nebo
mimoradné vojenské akce.*

To, ze se zvuk z VPH provozované ve venkovnim prostoru nepovazuje za hluk, plati pouze pro ucely
zakona €. 258/2000 Sh., tj. pro moznost rozliSeni situaci a ¢innosti, na které se zakon vztahuje a na
které nikoli. To, Ze se v citovaném ustanoveni uvadi pouze pojem ,produkce hudby“ znamena, Ze jde
o veskeré produkce hudby, tedy nejen vefejné, ale i jiné produkce hudby. Regulace této kategorie
hluku je nyni plné v kompetenci obci.

Tento material se hluku plsobeného hlasovym projevem zvifete netyka.
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6. Metody a kritéria

6.1. Metodické pristupy

Jak vyplyva z rozsahlé experimentalni a terénni studie DEFRA [9,10], nepodafilo se nalézt veli€iny ani
metody, které by umoznily jednoznaéné kvantifikovat miru subjektivniho obtéZzovani hlukem typu one-
off zabavni hudby v ramci posuzovani akustického komfortu a kvality zivota. Vysledkem této studie
jsou pouze urcita doporuceni, ktera jsou vyuzita i vtomto odborném doporuceni. V tomto pfipadé jde
vSak vzdy o posuzovani miry pfrijatelnosti urcité akustické situace exponovanymi osobami a nikoliv
zdravotnich Gcinku. Neprijatelnost urcité akustické situace je dokumentovana postupnym narlistem
stiznosti, které v krajnim pfipadé mohou prerust ve spontanni protestni akce.

6.2. Ojedinéla nebo kratkodoba expozice hluku (OKEH)

Pro VPH je ve vétsiné pfipadu charakteristicka jeji relativné nizka cetnost v pribéhu kalendarniho
roku, omezena pfevazné na letni obdobi. | délka trvani VPH v jednotlivych pfipadech nepfekracuje
jeden kalendarni tyden, pfi€emz nejCastéjSi pfipad je jeji trvani v délce dvou max. tfi dni, z nichz
poslednim dnem byva nedéle. Takovéto expozice, které mohou mit vyrazné obtézujici charakter, ale
diky své nizké Cetnosti nebo kratké dobé trvani nepfedstavuji zdravotni riziko s pfimymi zdravotnimi
ucinky, se oznacuji jako ojedinéla nebo kratkodoba expozice hluku. Jak vyplyva z pfedchoziho textu,
jsou pfi této expozici bézné prekracovany nominalni hodnoty hygienickych limitd hluku. Na zakladé
empirickych zkuSenosti lze za standardni OKEH povazovat udalost spliujici tyto minimalni
pozadavky:

Za ojedinélou nebo kratkodobou expozici fyzickych osob hluku z vefrejné produkce
hudby se povazuje

a) VPH, kdy poslech hudby je hlavnim predmétem pofadané produkce (napf. festivaly,
koncerty), provozovana ve venkovnim prostoru nejvyse 3 na sebe navazujici kalendarni dny
tak, Ze tato obdobi po sobé nasleduji nejdfive az po 3 kalendafnich tydnech. Pokud posledni
den produkce hudby pfipada na den prfed pracovnim dnem, méla by byt produkce hudby
ukon&ena nejpozdéji do 22.hod. toho dne.

b) VPH pfi kulturnich, sportovnich a spole€enskych akcich, kdy poslech hudby neni
hlavnim predmétem pofadané akce (napf. pouté, slavnosti, shromazdéni, promo akce, akce,
kdy hudba je pouze doprovodnou slozkou apod.), pofadané na vefejném prostranstvi nejvySe
7 na sebe navazujicich kalendafnich dnl tak, Ze tato obdobi po sobé nasleduji nejdfive az
po 4 kalendarnich tydnech. Pokud posledni den produkce hudby pfipada na den pred
pracovnim dnem, méla by byt akce ukonéena nejpozdéji do 22.hod. toho dne.

6.3. Subjektivni odezva

Z citované studie DEFRA [9,10] vyplyva jako nejlepSi z dostupnych moznosti pro hodnoceni
pfijatelnosti hluku z kratkodobych udalosti (zejména v nocni dobé&) pouziti tzv. pétiminutové
ekvivalentni hladiny akustického tlaku A, L aeq,5min [0B].

Pétiminutovy integracni méfici interval zaruCuje, Zze nebudou zpriimérovany pfipadné vysoké hladiny
akustického tlaku, které mohou byt rozhodujicim faktorem rusivého a obtéZujiciho efektu.

Pro posouzeni miry obtézovani, tedy stupné pfijatelnosti dané expozice VPH, je urlujici, Ze hodnota
Laeqr b€hem kazdého pétiminutového intervalu po celou dobu produkce VPH nepiekroci tzv.
»akéni hladinu®“ uvedenou v tab. 2.
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Pouziti této veliCiny je v8ak vzdy vazano na doplfiujici subjektivni posouzeni situace, které by mélo
zarucit, Ze posuzovana VPH je dominantnim zdrojem obtéZujiciho hluku, a Ze jeji pfispévek
k celkovému hluku je zfeteln& slySitelny (napf. jsou rozeznatelné pisné/nahravky pro posluchace
obeznameného s hudbou a slova srozumitelna). Jde tedy o posouzeni, zda sledovany akusticky signal
ma dostateCny odstup od hluku pozadi v daném misté, pficemz tento odstup Ize posoudit na zakladé
vySe uvedeného subjektivniho hodnoceni.

Akéni hodnoty pro interiér jsou v tab. 2 prevzaty ze studie DEFRA.

Nejedna se o hygienické limity hluku ve smyslu NV.

Tab. 2
Obtézovani — akéni hodnoty
Hodnoceni Skére Hreasmin (48]
Interiér Exterier
Jasné prijatelné 1 17,0 47,0
2 20,4 50,0
3 23,8 53,0
4 27,2 57,0
Jesté prijatelné 5 30,6 60,0
Jiz nepfijatelné 6 34,0 64,0
7 37,4 67,0
8 40,8 70,0
9 44,2 74,0
10 47,5 77,0
Interiér — chranény vnitini prostor stavby — zaviena okna
Exteriér — chranény venkovni prostor stavby pfi uvazovani minimalni
neprlizvuénosti obvodového plasté R, = 30 dB. Hodnoty jsou zaokrouhleny
dolt na celé dB.

7. Doporuceny postup

PFi hodnoceni pfijatelnosti expozice VPH je mozné vyjit z nasledujiciho doporu¢eného postupu, ktery
zvazuje zakladni faktory urlujici miru obtéZovani. Jde o hlasitost, v€etné odstupu hluku od pozadi,
Cetnost vyskytu, zvlastni charakteristiky hluku — ténovost, nizké frekvence a amplitudovou modulaci
(bass-beat efekt) a po€et exponovanych osob.

7.1. Hlasitost

Jak je uvedeno vySe, hlasitost, reprezentovana ekvivalentni hladinou akustického tlaku A, Laeqr, Pfi
expozici hluku z VPH prakticky vzdy prekracuje nominalni hodnoty hygienickych limitd hluku.
Hodnotitel mize mj. vychazet i ze zkuSenosti s danym typem VPH ve stejném nebo podobném misté
Ci prostiedi. Obecné Ize konstatovat, Ze éim je vysSi hlasitost (hladina akustického tlaku), tim
vétsSi obtézovani lze ocekavat. K hodnoceni obtézovani a miry prijatelnosti dané hlukové
udalosti Ize pouzit akéni hodnoty uvedené v tab. 2.
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7.2. Odstup od pozadi

Pfi pouziti akCnich hodnot ztab. 2 je tfeba zhodnotit dostatecnost odstupu hodnocené hlukové
udalosti (napF. koncertu) od hluku pozadi. Cim vy$si je tento odstup, tim vétsi miru obtézovani lze
ocekavat.

7.3. Zvlastni charakteristiky hluku

a) U hluku z hudebni produkce je tonova slozka pritomna vzdy.

b) Cim vétsi je podil nizkofrekvenénich slozek (f= 31,5 — 125 Hz), tim vétsi obtéZovani Ize
oCekavat, zejména v uzavienych prostorach staveb. Podil nizkofrekvenénich slozek lIze
povazovat za vyznamny, pokud rozdil hladin Lceqt - Laeqr2 15 dB.

Pfitom Ize konstatovat, Ze nizkofrekvenéni hluk pro:

LceqT - Laeqr = 15dB je obtézuijici,

Lceqt - Laegr = 20dB je vyrazné obtézuijici,

LceqT - Laeqr = 25dB je znaéné obtézujici s moznosti protestni reakce.

c) Cim vyraznéjsi je amplitudova modulace (bass-beat), vnimana jako dunivé zvukové
razy, tim vétsi obtézovani Ize oéekavat, zejména v uzavienych prostorach staveb.

Nizkofrekvenéni povahu hluku zVPH Ize obecné posoudit i na zakladé subjektivniho
hodnoceni.

7.4. Pocet exponovanych osob

Cim vétsi je podet nezuéastnénych osob exponovanych hlukem z VPH, tim obecné& vétsi miru
negativnich reakci (stiznosti) Ize oCekavat. Urcitou mirou zavaznosti situace je pocet pfipadnych
stiznosti, petic apod. Nicméné, tento udaj nelze absolutizovat a mél by byt hodnotitelem vzdy
nezavisle ovéren, protoze pocit obt€zovani je vyrazné subjektivni a nazor resp. pocit jednoho jedince
vubec nemusi vyjadfovat obecny postoj. V populaci je obecné zastoupeno cca 10% osob vyrazné
citlivéjSich na akustické projevy a soucasné i cca 10 % osob, které jsou k ruSivym a obtézujicim
vlivim hluku vyrazné necitlivi (odolni) [4].

7.5. Cetnost vyskytu

1. Pokud VPH spliiuje minimalni kriteria doporu¢ena pro OKEH v odst. 6.2, pak bez ohledu na dil&i
hodnoceni dle odst. 7.1. — 7.4, se m4 za to, Zze k vyznamnéjSimu obtézovani prakticky nedochazi.

2. Pokud VPH nesplfiuje minimalni kriteria doporu¢ena v odst. 6.2, je tfeba podrobné&jsi hodnoceni
na zakladé zvazeni dilCich kriterii dle odst. 7.1. — 7.4. Pokud je konstatovano, ze hluk VPH je
vyrazné nebo znalné obté&Zujici, resp. obsahuje vyrazné dunivé razy, doporuluje se akéni
hodnotu uvedenou v tab. 2 posunout o jednu tfidu skére k niz§im hodnotam.

8. Zaveér

1. Obtézovani hlukem z VPH patfi do oblasti hodnoceni kvality zivota a akustického komfortu.

2. Nicméné i zdroje obtéZovani z nahodnych zdroji hluku v€éetné VPH je tfeba s rozumnou mirou
regulovat, a to pfedevS§im organizacnimi opatfenimi (obecni vyhlasky) tak, aby na jedné strané
bylo sniZzeno obtéZovani nezudastnénych osob a na druhé strané nebyl nadmérné& omezovan di
likvidovan kulturni, spole€ensky a sportovni zivot obci.

3. Na zakladé tohoto doporu€eni mohou obce regulovat hluk VPH i pouze na zakladé kvalitativniho
postupu bez nutnosti méreni.

4. Vedle doporu€eného postupu by obce mély pfihlédnout i k vlastni zkudenosti s danym typem
VPH a dosavadni reakci ob&anl s uvazenim kulturni politiky obce a jejim tradicim.
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